EKTIMHXH TOQN EIINITQXEQN THX
KAIMATIKHX AAAATHX XTON TOMEA
THX YTEIAX

To KAl Kal oL KOLPLKEG OUVONKEC AMOTEAOUV ONUAVIIKEG CUVIOTWOEG ToU emnpedlouv Tnv
avBpwrivn uyeia. H kKAlpatiky alhayn ennpedlel Tov avBpwrmivo opyaviopd PE AUECO KOl EUUECO
TPOmo. H dpeon £€kBeon mpaypatonoleitol HEoo amo TIG LETOPANNOUEVEG KALPLKEC CUVONKEG, OTWG N
Bepuokpacia, ol Bpoxomtwoelg, n avodog TG otdbung tng BAGAacoaG Kol T CUXVOTEPA OKpaia
Kalplka patvopeva. H Eéupeon €kBeon odelletal otn XapunAOTEPN MOLOTNTA TOU VEPOU, TOU A£Pal KOl
Tou dayntol, KaBwE Kol OTLG HETABOAEG TOU OLKOOUOTHUATOG, TNG YEWPYLAC, TNG Blopnyaviog, Twy
OLKIOUWV KaLl TNG olkovopiag. Kotd ouveémela, n KALMOTIK oAAayn aufdvel maykoopiwg Tig nén
UTIAPXOUOEC AoBEVELEC AANG SNULOUPYEL KAl VEEC, EVW UITOPEL vaL 06NYNOEL KAl 0 TPOWPo Bavarto.

Jtn pelétn tng Tpamelag tng EAAGSoG avadépetal ot cupdwva pe thv Maykooua Opydvwon
Yyelag, oL EMMTWOELG TNG KALLATIKAG aAAayr¢ otnv uyela Pmopouv eVOELKTIKA va evtaxBoUv o€ TPELG
katnyopieg (WHO, 2003):

R/

«»» AMEOCEG EMUMTWOELG TOU cuvhBwe pokalouvTal amd akpaio Kalpkd dawvopeva (ry Bavotot
arnd KOUOWVEG)

¢ 'EMUEOEG ETUMTWOELG OL OTOLEG TIPOKOAOUVTOL WG CUVETIELA TIEPLBAANOVTIKWY oAAOYyWV KoL
olkoAoylkwv Slatapaywyv mou odeilovtal otnv KAlpatiky alhayn (my avéavopevn ameln
arnd aoBéveleg mou petad£povtal armd Ta KOUVOUTILA ) TA TPWKTLKA)

< Alddopeg emIMTWOoel Tou TpokoAouvtal os MAnBucopolg mou TAATTOVTIAL Ond ThV
umoBaduion tou MePIPBANOVTOC KOL OO OLKOVOULKA TipoBARpata Adyw TNG KALUATIKAC
oAAayng (ry Slatpodikd 1 akopo kot PuxoAoyLkd mpofAnuota)

Ot KALOTIKEG LETABOAEG TTOU SUVATAL VO EMNPEACOUV TOV TOUEQ TNG UYElag oxetilovtal KUpLwG HE:

e  Tnvauénon tng Bepuokpaciag (Kuplwg Twv pHéyLoTwY BepLOKPACLWV)
Ta kUpata Kabowva KaL Ty auénon tou deiktn duodoplog

e  Tnvauvgnon tng £viacng KoL cuxvoTnNTaG MANUUUPLKWY GaLVOUEVWY

e  Tnvauénon tou aplBuol NUeEPWV TTAYETOU (aKpaieg XaunAEg Bepokpaoieg)

InUELWVETOL OTL Kal N ekdNAwon akpaiwv xaunAwv Beppokpaciwv (avénon aplBuol nuepwv Ue
TMayetd) Umopel va odnynosL Oe MEPLOTATIKA VOONPOTNTAG Kol Bvnoluotntag tou TAnBucouou,
wWoTO00 Sev aVaPEVETAL TETOLOU £i60U¢ KALpATIKA peTtaBoAn otnv Mepidépeta Autikrg EAAASac.

OLmAéov euaioBntec opddeg mAnBuopoL otnv KAatik alhayr sival:
- OunAwwpévol
- Tamnouba

- To dtopa pe xpovia poBAnpata vyelog



- To dropa rou {ouv o ouVONKeS PTwYLOCG, e TTPOPANUATIKA SLaTpodh 1) KAl UTIOOLTIOUO
- OLuetovaoTteg

OL QPVNTIKEC EMUMTWOELG TIOU HUMOPEL va €XOUV OL TOPATIAVW KALUATIKEG UETABOAEG oTOV

OUYKEKPLUEVO TOUEQ TTAPOUCLAIOVTAL ETTOTITLKA OTOV TVOKA TTOU 0KOAOUBEL:

Nivakag : MBavEG EMUMTWOELS A0 KALLATIKEG LETABOAEG OTOV TOMEQ TNG LYELOG

\
AdEnon tng voonpotntag kat tng Ovnowodtntag | AU¢non tng Bepuokpaciog (kuplwg Twv
AOyw auvénong NG ouxvotntag  ekdnAwong

MIGANEZ ENINTQZEIZ KAIMATIKEZ METABOAEZ

HEYLOTWY BEPOKPACLWV)

VOONUATWY OMWG:

- AcBua, avamveuoTikéEG  aMepyleg kol

0.00gveleg amd Tov atHoodhalplko agpa

- Kopbloavarmveuotikd
gudpaypata

- Noonpotnta kot Bvnoluotnta amno tn {éotn
(BeppomAnéia, Bepuikd OTPEG).

- Noonpotnta kot Bvnowudtnta and akpaia
KALPKA patvopeva (m.x. KaUoWVEC)

- Neom\aoparta
- Emutlokég otnv avBpwrtivn avamtuén

- BAdBeg tng YuxikAg uyeiog kat SloTapayEg
dyxoug
- NeupoloyIkéG Slatapayeg

npofAfuoTa Kol

Kopata kavowva kal avénon Oeiktn
Sduodoplag

MeyaAUtepn cuxvotnTa ETULONULWY LETASOTIKWY
aoBevelwy (T.x. eAovooia, SAyKELOC TIUPETOG,
KLTPLVOC TIUPETOC KATL.) AOyWw TANUUUPWV Kall
OKPOLWY KOLPLKWY GOLVOUEVWY

AlU&non tng Bepuokpaoiag (kuplwg Twy
HEYLOTWY BEpOKPACLWV)

Koparta kavowva

AbEnon tNg €vtaong Kal ouxvotntog
TIANUUUPLKWY GALVOUEVWY

AUEnon g ouxvotntog epdaviong TpodLUoYEVWY
aoBevelwy Kot AolpwEewy

AlU&non tng Bepuokpaciag (kuplwg Twy
HEYLOTWY BepOKPACLWV)

Koparta kavowva

, , , , A0fnon  évtaong KAl  oUXVOTNTAG
Auénon twv acBevelwv mou npokaAouvtal anod tnv . .
TIANLLUPLKWVY GALVOUEVWV
umoBaOuLopévn ToLdTNTA TOU MOGLUOU VEPOU
A0énon  évtaong Kol ouxvoTNTAG

Tpavpatiopol i kat Bavatol amno ekdnAwaon
KATAOTPODLIKWY MANUUUPWV

TIANUUUPLKWY GALVOUEVWY

EruBapuvon Tou SnUOcLOU cuCTUATOG UYEiag,
AOYW TWV QUENUEVWV TIEPLOTATLKWVY AOOEVELWV KoL
Aowwéewv Kat g avénuévng BvnolpdtnTog

AlU&non tng Bepuokpaoiag (kuplwg Twy
HEYLOTWY BEpOKPACLWV)
KOpata kavowva kat avénon Oelktn
Sduodoplag
Alfnon  évtaong  Kal
TIANUUUPLKWVY PALVOUEVWV

ouxvoTNnTag




Alaypoppa 1: KiIpatikin Alhaynq kol Yyeio

KAIMATIKH AAAATH KAI YTEIA
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Opad g Kivdovon:
LHlxwopévol kot Ilodra
2.IT.nBvopos pe ypovies acbevares
3.IL.nBuopog pe mpoPlpota npocpusis
GTIC UYEIOVOJLIKES DT PEGIES
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OL UYElOVOUIKEG apXEC OTLG Hvwpéveg MoAwteieg Slakpivouv emionuwg 11 katnyopieg
ETUMTWOEWV TNG KALLATIKAC aAayng otnv uyeia (CDC, 2009):

o) AcBpa, ovamveuoTikéG alepyieg Kal aoBéveleg amod Tov aTHoodalpLlko agpa
B) NeomAaopota

v) Kapdloavamnveuotikd mpoBAnuata Kot epdpaypata

8) TpodLpoyevelg aoOeveleg kol AOLHWEELG

g€) Noonpodtnta kat Bvnowuotnta and t (Eotn

ot) Emuthokég otnv avBpwrivn avamrtuén

) Wuxwkn uyeia kot Slatapaxeg ayxoug

n) Neupoloyikeg Slatapaxeg

0) AcBéveleg ou mpokaAouvtal amno ¢opeig

1) AcBEveleg TTOU POKAAOUVTAL OO TO VEPO

L) Noonpotnta kat Bvnopuotnta and tov Kalpo (akpala Kalplka Gavopeva)

JUpdpwva pe Tig mpoPAEPelg Tng Maykooulag Opydvwong Yyeilag, ol KALLOTIKEG OAAAYEC KAl h
UTEPBEPUOVON TOU TIAQVATH, QVAUEVETAL VA ETULPEPOUV ONOVILIKEG ETUITTWOELG OTNV LYEla.

Ol enuTTtwoelg auteg Ba mpoéABouv amo TIG aufavOopeveg Katalyideg, MANUUUPEG, KUUATA



Enpaociag kal dwtlég mou Ba emnpedcouv ta anmobéuata vepPoU, TN TAPOYWYH UYLEWVWV
Tpodwv, Kal Tn YeVIKOTEPN Slaxeiplon Twv cuotnuAtwy vyeiag. H avénon tng Bepuokpaciag
Ba cuuPBareL otnv alénon tng voonpoTNTag Kal TG BvnoludTnTag mou oXeTilovTal e TN
Statpodr Kal TNV TOLOTNTA TOU VEPOU Kal Tou aépa. H peyoAltepn ouxvotnta twv
KOUOWVWV OVOUEVETAL va odnynoel oe avénon tng Bvnoluotntag and BepuomAnéieg Kot

BepuULKO OTPEG.

H eumepia amd tov kavowva tou 2003 mou KTUMNoe TOAAEG XWPES TG AUTIKAG Eupwrmng
avedelEe TIC ETUTTWOEL TNG KALLOTIKAG aAAayng otnv uyeia. Awbeka Ywpeg TNG AUTIKAG
Eupwrng He avamtuyuéva cuoTnuata Vyeiag avadepav neplocotepoug and 70.000 Bavdatoug
AOyw tou Kalowva Tou KaAokalplou tou 2003. Ta smibnuioloyikd Sedopéva €dsl&av OtL oL
NALKLWUEVOL QAMOTEAOUV TN ONUOVTLKOTEPN opada uPnlol kwwdlvou, emeldn n ynpavon

e€aoBevilel TV kavotnTa pUBULONG TG BepoKpaaiag TOU CWHATOC.

KAipatiky AAayn Kal Yyeia otnv Eupwrn

H €kBeon tng Maykaopiag Opyavwong Yyeia yLol TLG EMUTTWOELG TNG KALLATIKNG 0AAOy NG

otnv uysia twv Evpwnaiwv moAttwyv emonpoivet otL:

H avénon tn¢ Oeppokpaociog katd £va Padpo avapéverar va smidpépel adfnon tng

Ovnopotntag kot 1% £wg 4%.

Ie 0Tl adopd toug TAnBuooug otnv Eupwnaikr Evwon, £XeL utoAoyLoTel OTLn
Ovnowdtnta Ba av§avetal Katd 1% £we 4% ya Kabe avénon evog Badpol tng

Oeppokpaoiog.

Avapévovral 86.000 npocBetol Odvarol ava £1og otig XwpeS TG Eupwnaikng Evwong eav
oNUEWWOEL pa péon ad§non tng maykocpLog Bepuokpaciag katda 3 Baduoug Kedoiou. H

ektipnon auth adopd tig mpoPAEPELS yia to 2071-2100 o€ oxéon e T epiodo 1961-1990







